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INFORME DE PROGRAMACION (SITUACION DE APRENDIZAJE)

Afio académico: 2025/2026 Curso: 3°de Educ. Prima. Titulo: Misién 1. Aprendices de la Escuela -
Temporalizacion: 8 Madulos Cono/Plastica

Justificacion: Dentro de la gamificacion de la Escuela de Caballeros y Damas de Dragén, también tenemos que aprender sobre el medio
gue nos rodea, de ahi, esta situacion de aprendizaje. En ella, combinamos la asignatura de conocimiento del medio con la
de pléastica.

CONCRECION CURRICULAR

Educacién Artistica

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

EAR.3.3.Expresar y comunicar de manera creativa ideas, sentimientos y emociones, experimentando con las posibilidades del sonido, la
imagen, el cuerpo y los medios digitales, para producir obras propias.

CRITERIOS DE EVALUACION

EAR.3.3.1.Producir obras propias, utilizando de forma bésica algunas posibilidades expresivas del cuerpo, el sonido, la imagen y los
medios digitales, y mostrando confianza en las capacidades propias.

SABERES BASICOS

EAR.3.A.5.Recursos digitales de uso comUn para las artes plasticas y visuales, las artes audiovisuales, la musica y las artes escénicas y
performativas.

EAR.3.B.1.Fases del proceso creativo: planificacién, interpretacién y experimentacion.

EAR.3.B.2.Profesiones vinculadas con las artes plasticas y visuales, las artes audiovisuales, la musica y las artes escénicas y
performativas.

EAR.3.B.3.Interés y valoracion tanto por el proceso como por el producto final en producciones plasticas, visuales, audiovisuales,
musicales, escénicas y performativas.

EAR.3.C.5.Técnicas, materiales y recursos informaticos y tecnoldgicos basicos: su aplicaciéon para la captura y manipulacion de
producciones plasticas y visuales.

EAR.3.C.6.Registro y edicion basica de elementos audiovisuales: conceptos, tecnologias, técnicas y recursos elementales y de manejo
sencillo.

EAR.3.C.12.Aproximacion a las herramientas y las técnicas basicas de animacion.

DESCRIPTORES OPERATIVOS

CC2. Participa dentro de la comunidad escolar, realizando actividades, y mostrando actitudes que fomenten en el marco de la Unién
Europea y la Constitucion espafiola, los derechos humanos y de la infancia, la resolucién pacifica de conflictos, la igualdad de género,
conductas no sexistas, el reconocimiento de modelos positivos en el entorno cercano, valorando la diversidad cultural y reflejando
conductas en favor de la sostenibilidad.

CCECS3. Se inicia en el desarrollo de su propia identidad mediante las posibilidades expresivas y de comunicacién de su propio cuerpo,
a través del empleo de distintos lenguajes en la expresion de manifestaciones artisticos y culturales basicas, mostrando confianza en
sus propias capacidades con una actitud abierta y empatica y aumentando las posibilidades de interactuar con el entorno.

CCECA4. Participa en el proceso de creacién de producciones artisticas y culturales elementales, iniciandose en la experimentacién con
distintas técnicas de expresion artistica (plasticas, visuales, audiovisuales, sonoras o corporales), mostrando disfrute, empatia y
respeto en el proceso creativo.

CCL1. Expresa de forma oral, escrita, signada o multimodal de manera clara y ajustada, con cierta autonomia, ideas, hechos,
conceptos, sentimientos y opiniones que le generan las diferentes situaciones de comunicacion y participa de manera comprensible en
conversaciones, dindmicas de grupo sociales y didlogos breves entre iguales que le ayudan a establecer interacciones basadas en el
respeto, la tolerancia, la cooperacién y la aceptacion en el grupo a los que pertenece.

CD2. Crea contenidos digitales sencillos de acuerdo a las necesidades del contexto educativo, mediante el uso de diversas
herramientas digitales utilizando distintos formatos (texto, tabla, imagen, audio, video¢,) para expresar ideas, sentimientos y conceptos,
siendo consciente de la autoria de los trabajos y contenidos que utiliza.

CEL1. Identifica, con indicaciones, problemas, necesidades y retos presentes en el mundo que le rodea, proponiendo ideas originales
que le ayuden a tomar conciencia de los efectos que estas pueden producir en el entorno y que respondan a las posibles soluciones
que se generen.

CPSAAL. Es consciente de las propias emociones, ideas y comportamientos personales y es capaz de ponerse en el lugar de los
demas y comprender sus puntos de vista aunque sean diferentes a los propios y usa estrategias sencillas que le ayudan en la toma de
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decisiones para gestionar las situaciones de tensién o conflicto, para alcanzar sus propios objetivos.

CPSAAbL. Desarrolla estrategias sencillas de aprendizaje de su autorregulacion, y participa en la evaluacion del proceso que se ha
llevado a cabo, aceptando sus posibilidades y limitaciones para que le ayuden a ampliar sus conocimientos.

Conocimiento del Medio Natural Social y Cultural

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

CMN.3.4.Conocer y tomar conciencia del propio cuerpo, de las emociones y sentimientos propios y ajenos, desarrollando habitos
saludables fundamentados en el conocimiento cientifico para conseguir el bienestar fisico, emocional y social.

CRITERIOS DE EVALUACION

CMN.3.4.1.Reconocer actitudes que fomenten el bienestar emocional y social, identificando las emociones propias y las de los demas,
estableciendo relaciones afectivas saludables.

CMN.3.4.2.1dentificar habitos de vida saludables desde el conocimiento de las distintas partes del cuerpo y las funciones vitales,
valorando la importancia de una alimentacién variada, equilibrada y sostenible, el ejercicio fisico, el descanso y la higiene.

SABERES BASICOS

CMN.3.A.2.1.EIl cuerpo humano y su funcionamiento: los aparatos y sistemas implicados en las funciones vitales de nutricién y relacion.
Analisis de sus caracteristicas principales que posibilita una actitud critica ante las practicas sociales que perjudican un desarrollo sano y
obstaculizan el comportamiento responsable ante la salud.

CMN.3.A.2.2.Los cambios en el cuerpo humano durante las diferentes etapas de la vida: aceptacién y reconocimiento del propio cuerpo vy,
del de los demas, con sus posibilidades y limitaciones. Habitos de vida saludables: la importancia de la higiene, una alimentacion variada
y equilibrada, el ejercicio fisico, el ocio activo y el descanso. Identificaciéon de las propias emociones y la de los demas.

DESCRIPTORES OPERATIVOS

CC3. Usa el dialogo y la comunicacion para reflexionar sobre valores y problemas relativos a cuestiones éticas y sociales, justificando
sus actuaciones en base a conductas que le ayuden a apreciar la diversidad cultural, rechazando prejuicios y estereotipos, creencias e
ideas y el respeto a cualquier forma de discriminacion y violencia.

CPSAAL. Es consciente de las propias emociones, ideas y comportamientos personales y es capaz de ponerse en el lugar de los
demas y comprender sus puntos de vista aunque sean diferentes a los propios y usa estrategias sencillas que le ayudan en la toma de
decisiones para gestionar las situaciones de tension o conflicto, para alcanzar sus propios objetivos.

CPSAA2. Asume la adopcion de determinados habitos de vida saludable, valora la importancia de la higiene, la alimentacién variada y
equilibrada, el ejercicio fisico y la prevencion de enfermedades para su salud fisica y mental y detecta y reflexiona sobre la presencia
de situaciones violentas o discriminatorias.

CPSAAS. Identifica y respeta las emociones y sentimientos ajenos y muestra iniciativa por participar activamente en el trabajo en
equipo, empleando estrategias de responsabilidad y de ayuda a las demas personas, tacticas de interaccion positiva, y actitudes
cooperativas que ayuden a mejorar el clima del grupo, al bienestar y a la consecucion de los objetivos propuestos.

STEMS. Identifica posibles consecuencias de comportamiento que influyan positiva o negativamente sobre la salud, el entorno, los
seres vivos y el medio ambiente y pone en practica habitos de vida sostenible, consumo responsable y de cuidado, respeto y
proteccién del entorno.
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SECUENCIACION DIDACTICA
PRODUCTO FINAL: Discurso final

TITULO DE LA ACTIVIDAD: Sesion 1. El cuerpo Humano (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Activacion)

En esta primera sesion de plastica aprenderemos a dibujar el cuerpo humano.

EJERCICIOS

Actividad 1. Dibujar el cuerpo humano.
Visitamos el portal magico en el mapa para tener todos los datos.

-Ejercicio 1. Visualiza el video https://youtu.be/7zr7SmqdiMg un par de veces (5-10")
-Ejercicio 2. Dibuja tu personaje del juego. Puedes re visualizar el video las veces que sean necesarias. (45-50")

METODOLOGIA

Hemos tenido en cuenta las pautas DUA que se han de aplicar en esta clase. Para ello, hemos presentado la informacién en diversos
formatos, del mismo modo que hemos utilizado varios formatos para recibir la informacién que requerimos del alumnado. Ademas,
contamos con el apoyo constante del maestro, las maestras de refuerzo y los propios estudiantes que se ayudan entre si al utilizar una
metodologia cooperativa. Ademas, se adecuan los tiempos al ritmo de cada estudiante.

TEMPORALIZACION RECURSOS

1 médulo Material: Papel y boligrafo, ordenador, diccionario, pizarra digital y
cualquier otro material que pueda ser necesario

‘ COMPETENCIAS ESPECIFICAS

EAR.3.3.Expresar y comunicar de manera creativa ideas, sentimientos y emociones, experimentando con las posibilidades del sonido, la
imagen, el cuerpo y los medios digitales, para producir obras propias.

‘ CRITERIOS

EAR.3.3.1.Producir obras propias, utilizando de forma bésica algunas posibilidades expresivas del cuerpo, el sonido, la imagen y los
medios digitales, y mostrando confianza en las capacidades propias.

‘ TRAZABILIDAD

Cuaderno de trabajo

‘ ARCHIVO ADJUNTO

TITULO DE LA ACTIVIDAD: Sesion 2. Partes del cuerpo (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Exploracion)

Aprovechamos el dibujo de la sesién 1 para reconocer y recordar las partes del cuerpo

EJERCICIOS

Actividad 1. Las partes del cuerpo humano

-Ejercicio 1. Visualiza el video https://youtu.be/ppUnmAvLhwE un par de veces. (10"

-Ejercicio 2. Responde las siguientes preguntas:

0 ¢, Cuales son las partes principales del cuerpo humano? Escribelas.

o Ve al dibujo del cuerpo humano que realizaste en la asignatura de plastica y sefiala cuatro o cinco partes del cuerpo.
o Cuando el maestro lo pida, dile en unas pocas frases c6mo eres y como es tu cuerpo.

METODOLOGIA

Hemos tenido en cuenta las pautas DUA que se han de aplicar en esta clase. Para ello, hemos presentado la informacién en diversos
formatos, del mismo modo que hemos utilizado varios formatos para recibir la informacién que requerimos del alumnado. Ademas,
contamos con el apoyo constante del maestro, las maestras de refuerzo y los propios estudiantes que se ayudan entre si al utilizar una
metodologia cooperativa. Ademas, se adecuan los tiempos al ritmo de cada estudiante.

TEMPORALIZACION RECURSOS

1 médulo Papel y bo_ll’grafo, ordenador, diccion_ario, pizarra digital y cualquier
otro material que pueda ser necesario.

‘ COMPETENCIAS ESPECIFICAS

CMN.3.4.Conocer y tomar conciencia del propio cuerpo, de las emociones y sentimientos propios y ajenos, desarrollando habitos
saludables fundamentados en el conocimiento cientifico para conseguir el bienestar fisico, emocional y social.

‘ CRITERIOS
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TITULO DE LA ACTIVIDAD: Sesi6n 2. Partes del cuerpo (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Exploracion)

CMN.3.4.1.Reconocer actitudes que fomenten el bienestar emocional y social, identificando las emociones propias y las de los demas,
estableciendo relaciones afectivas saludables.

‘ TRAZABILIDAD

Cuaderno de trabajo

‘ ARCHIVO ADJUNTO

TITULO DE LA ACTIVIDAD: Sesion 3. Funcion de Relacién (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Estructuracion)

Empezamos con el conocimiento nuevo: las funciones de los seres vivos

EJERCICIOS

Actividad 1. La funcién de relacién.

-Ejercicio 1. Visualiza el video https://youtu.be/mSV7zD_3I0U un par de veces. (15'). Habla con tus compafieros y con tu maestro sobre el
contenido del video. Pregunta tus dudas
-Ejercicio 2. Responde las siguientes preguntas:

o ¢ Para qué sirve la funcién de relaciéon? Escribelo.

o Escribe los 6rganos de los sentidos y di a qué sentido pertenece.

o Escribe el nombre de los dos aparatos que utilizamos para llevar a cabo la funcién de relacion.

METODOLOGIA

Hemos tenido en cuenta las pautas DUA que se han de aplicar en esta clase. Para ello, hemos presentado la informacién en diversos
formatos, del mismo modo que hemos utilizado varios formatos para recibir la informacién que requerimos del alumnado. Ademas,
contamos con el apoyo constante del maestro, las maestras de refuerzo y los propios estudiantes que se ayudan entre si al utilizar una
metodologia cooperativa. Ademas, se adecuan los tiempos al ritmo de cada estudiante.

TEMPORALIZACION RECURSOS

1-2 médulos Papel y bo_ll’grafo, ordenador, diccion_ario, pizarra digital y cualquier
otro material que pueda ser necesario.

‘ COMPETENCIAS ESPECIFICAS

CMN.3.4.Conocer y tomar conciencia del propio cuerpo, de las emociones y sentimientos propios y ajenos, desarrollando habitos
saludables fundamentados en el conocimiento cientifico para conseguir el bienestar fisico, emocional y social.

‘ CRITERIOS

CMN.3.4.1.Reconocer actitudes que fomenten el bienestar emocional y social, identificando las emociones propias y las de los demas,
estableciendo relaciones afectivas saludables.

\ TRAZABILIDAD

Cuaderno de trabajo

‘ ARCHIVO ADJUNTO

TITULO DE LA ACTIVIDAD: Sesion 4. Funcion de nutricion (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Estructuracion)

Seguimos presentando nuevo conocimiento. Funciones vitales de los seres vivos.

EJERCICIOS

Actividad 1. La funcién de relacién.

-Ejercicio 1. Visualiza el video https://youtu.be/nj168qvxJzg un par de veces. (15'). Habla con tus compafieros y con tu maestro sobre el
contenido del video. Pregunta tus dudas
-Ejercicio 2. Responde las siguientes preguntas:

o ¢ Para qué sirve la funcién de nutricion? Escribelo.

o Escribe los 6rganos que se utilizan en la nutricion.

o Escribe el nombre de aparatos que utilizamos para llevar a cabo la funcién de nutricion.

METODOLOGIA

Hemos tenido en cuenta las pautas DUA que se han de aplicar en esta clase. Para ello, hemos presentado la informacion en diversos

formatos, del mismo modo que hemos utilizado varios formatos para recibir la informacién que requerimos del alumnado. Ademas,
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TITULO DE LA ACTIVIDAD: Sesi6n 4. Funcion de nutricion (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Estructuracion)

contamos con el apoyo constante del maestro, las maestras de refuerzo y los propios estudiantes que se ayudan entre si al utilizar una
metodologia cooperativa. Ademas, se adecuan los tiempos al ritmo de cada estudiante.

TEMPORALIZACION RECURSOS

1-2 médulos Papel y bo_ll’grafo, ordenador, diccionario, pizarra digital y cualquier
otro material que pueda ser necesario.

‘ COMPETENCIAS ESPECIFICAS

CMN.3.4.Conocer y tomar conciencia del propio cuerpo, de las emociones y sentimientos propios y ajenos, desarrollando habitos
saludables fundamentados en el conocimiento cientifico para conseguir el bienestar fisico, emocional y social.

‘ CRITERIOS

CMN.3.4.1.Reconocer actitudes que fomenten el bienestar emocional y social, identificando las emociones propias y las de los demas,
estableciendo relaciones afectivas saludables.

TRAZABILIDAD

ARCHIVO ADJUNTO

TITULO DE LA ACTIVIDAD: S-5. Funcién de reproduccién (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Estructuracion)

Seguimos presentando conocimiento nuevo. Funciones vitales.

EJERCICIOS

Actividad 1. La funcién de reproduccién.

-Ejercicio 1. Habla con tus compafieros y dile al maestro lo que pensais que es la reproduccién humana. (5¢)

La funcion de reproduccion permite al ser humano tener hijos e hijas. Para ello, el hombre y la mujer tienen sus propios 6rganos
reproductores.

-Ejercicio 2. Ve el video https://lyoutu.be/mFrsphXEQAc dos veces. Pregunta tus dudas al maestro. (5-10¢,)

Actividad 2. Etapas del desarrollo humano. Cémo cambiamos

-Ve el video https://lyoutu.be/uKq6ESYPbGs dos veces. Pregunta tus dudas al maestro (5-10¢,)
-Escribe un pequefio texto, describiéndote y diciendo en qué etapa del desarrollo te encuentras. (10-15¢)

METODOLOGIA

Hemos tenido en cuenta las pautas DUA que se han de aplicar en esta clase. Para ello, hemos presentado la informacién en diversos
formatos, del mismo modo que hemos utilizado varios formatos para recibir la informacién que requerimos del alumnado. Ademas,
contamos con el apoyo constante del maestro, las maestras de refuerzo y los propios estudiantes que se ayudan entre si al utilizar una
metodologia cooperativa. Ademas, se adecuan los tiempos al ritmo de cada estudiante.

TEMPORALIZACION RECURSOS

1-2 médulos Papel y boligrafo, ordenador, diccionario, pizarra digital y cualquier
otro material que pueda ser necesario.

‘ COMPETENCIAS ESPECIFICAS

CMN.3.4.Conocer y tomar conciencia del propio cuerpo, de las emociones y sentimientos propios y ajenos, desarrollando habitos
saludables fundamentados en el conocimiento cientifico para conseguir el bienestar fisico, emocional y social.

‘ CRITERIOS

CMN.3.4.1.Reconocer actitudes que fomenten el bienestar emocional y social, identificando las emociones propias y las de los demas,
estableciendo relaciones afectivas saludables.

CMN.3.4.2.Identificar habitos de vida saludables desde el conocimiento de las distintas partes del cuerpo y las funciones vitales,
valorando la importancia de una alimentacién variada, equilibrada y sostenible, el ejercicio fisico, el descanso y la higiene.

TRAZABILIDAD

ARCHIVO ADJUNTO

TITULO DE LA ACTIVIDAD: Sesion 6. Los sentidos (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Exploracién)

Ahora toca presentar los sentidos y los 6rganos gue los gestionan.
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TITULO DE LA ACTIVIDAD: Sesion 6. Los sentidos (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Exploracién)

EJERCICIOS

Actividad 1. Los sentidos.

-Ejercicios 1. Ve el video https://youtu.be/lhO5Je1Puyw con atencién y pregunta tus dudas al maestro. (20"

-Ejercicio 2. Escribe en tu cuaderno el nombre de cada érgano de los sentidos y el sentido al que corresponde. (10-15")
-Ejercicio 3. En grupo, inventad una historia, donde los protagonistas sean los sentidos. Después contadsela al maestro. (15-20")

METODOLOGIA

Hemos tenido en cuenta las pautas DUA que se han de aplicar en esta clase. Para ello, hemos presentado la informacién en diversos
formatos, del mismo modo que hemos utilizado varios formatos para recibir la informacién que requerimos del alumnado. Ademas,
contamos con el apoyo constante del maestro, las maestras de refuerzo y los propios estudiantes que se ayudan entre si al utilizar una
metodologia cooperativa. Ademas, se adecuan los tiempos al ritmo de cada estudiante.

TEMPORALIZACION RECURSOS

1 médulo Papel y boligrafo, ordenador, diccionario, pizarra digital y cualquier
otro material que pueda ser necesario.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

CMN.3.4.Conocer y tomar conciencia del propio cuerpo, de las emociones y sentimientos propios y ajenos, desarrollando habitos
saludables fundamentados en el conocimiento cientifico para conseguir el bienestar fisico, emocional y social.

CRITERIOS

CMN.3.4.2.Identificar habitos de vida saludables desde el conocimiento de las distintas partes del cuerpo y las funciones vitales,
valorando la importancia de una alimentacion variada, equilibrada y sostenible, el ejercicio fisico, el descanso y la higiene.

TRAZABILIDAD

Cuaderno de trabajo

ARCHIVO ADJUNTO

TITULO DE LA ACTIVIDAD: Sesion 7. La cara (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Estructuracion)

Seguimos relacionando la plastica con el conocimiento. Aprendemos a dibujar una cara humana y a sefialar sus partes principales para
relacionarlas con los sentidos.

EJERCICIOS

Actividad 1. Dibujar la cara.

Visitamos el portal magico en el mapa para tener todos los datos.
-Ejercicio 1. Visualiza el video https://youtu.be/ZgefsoRFlec un par de veces (5-10")
-Ejercicio 2. Dibuja la cara de tu personaje del juego. Puedes re visualizar el video las veces que sean necesarias. (45-50")

METODOLOGIA

Hemos tenido en cuenta las pautas DUA que se han de aplicar en esta clase. Para ello, hemos presentado la informacién en diversos
formatos, del mismo modo que hemos utilizado varios formatos para recibir la informacién que requerimos del alumnado. Ademas,
contamos con el apoyo constante del maestro, las maestras de refuerzo y los propios estudiantes que se ayudan entre si al utilizar una
metodologia cooperativa. Ademas, se adecuan los tiempos al ritmo de cada estudiante.

TEMPORALIZACION RECURSOS

1 médulo Papel y bo_ll’grafo, ordenador, diccion_ario, pizarra digital y cualquier
otro material que pueda ser necesario.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

EAR.3.3.Expresar y comunicar de manera creativa ideas, sentimientos y emociones, experimentando con las posibilidades del sonido, la
imagen, el cuerpo y los medios digitales, para producir obras propias.

CRITERIOS

EAR.3.3.1.Producir obras propias, utilizando de forma basica algunas posibilidades expresivas del cuerpo, el sonido, la imagen y los
medios digitales, y mostrando confianza en las capacidades propias.

TRAZABILIDAD

Cuaderno de trabajo

ARCHIVO ADJUNTO
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